
Mensuel de la résidence

Les Jardins de Sedna Avon

N°11

LE JOURNAL
AOUT 2021 Mensuel de la résidence 

Les jardins de Sedna Avon

1



LE JOURNAL
DECEMBRE 2020 

Les beaux jours ne doivent pas nous
faire oublier la vigilance à avoir pour
lutter contre le coronavirus.

Continuons à respecter les gestes
barrières tout en faisant ce retour « au
droit commun ».

Bonnes vacances à tous.

ROSE-APPOLINE Nicole

Le journal

Le mot de la directrice
L’Edito



Un peu d’info

La communication
Afin d’assurer la communication avec votre parent en

EHPAD les moyens suivants sont à votre disposition:
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Le système Skype afin d’échanger

avec votre parent sur rendez-vous

via une tablette

Le système Familéo qui permet aux

familles de pouvoir communiquer, à

travers des photos souvenirs et des

messages, avec leur proche

Le site internet de la résidence où

sont diffusées quelques photos et

informations

Les échanges téléphoniques avec

vos parents et l’équipe

Le journal mensuel de la résidence



Un peu d’info

La communication: Famileo
Toute l’équipe s’attelle chaque jour à améliorer la

communication, aussi nous vous rappelons les moyens qui

sont à votre disposition:

La résidence est abonnée au support Famileo depuis un an

afin de permettre aux familles de pouvoir communiquer, à

travers des photos souvenirs et des messages, avec leur

proche résident en EHPAD.

En tant que famille vous bénéficiez d’un code vous

permettant l’accès gratuit à ce service, tout ce que vous

publiez sera automatiquement édité sous forme de gazette

papier distribuée et lue à votre proche.

Ce support est très apprécié des personnes pour qui les

familles mettent chaque semaine du contenu, de votre côté

vous pouvez voir votre parent lors de ses participations aux

différents événements de la résidence.

Si vous n’êtes pas encore inscrit, n’hésitez pas à faire la

demande de votre code d’accès auprès de Lise (psychologue)

par mail (psy2-jardins-avon@ehpad-sedna.fr) ou par

téléphone.
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mailto:psy2-jardins-avon@ehpad-sedna.fr


Un peu d’info

La communication

Nous vous rappelons qu’une nouvelle option à destination des

visiteurs (familles et proches notamment) est disponible sur le

site internet de l’établissement dans la partie actualité.

Il s’agit d’un formulaire d’inscription qui permet à qui veut,
d’être tenu informé par Email dès lors qu’une nouvelle
actualité est publiée.
Il reçoit alors un Email l’informant de la disponibilité de cette
nouvelle actualité, associé à un lien lui permettant d’accéder
directement au contenu.

Pour plus de renseignements sur les modalités et pour

prendre rendez-vous, vous pouvez contacter la secrétaire ou la

psychologue au 01 60 72 74 72 ou sur accueil-jardins-

avon@ehpad-sedna.fr ou psy2-jardins-avon@ehpad-sedna.fr.
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mailto:accueil-jardins-avon@ehpad-sedna.fr
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Un peu d’info

A la Une 

Vaccination COVID 19

Continuons tous ensemble à rester vigilants, à se tester et se

vacciner.

Conseil de la Vie Sociale

La prochaine réunion du CVS se tiendra à l’automne, nous vous

préciserons la date ultérieurement. Les membres du CVS peuvent

relayer vos questionnements d’ordre général grâce à leur adresse

mail suivante : CVS.sednaAvon@gmail.com
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Dons pour les lotos

Nous vous sollicitons pour des dons pour enrichir le choix des lots.

Nous remercions toutes les personnes qui participent à cette

campagne de dons pour le plus grand bonheur des résidents.

N’hésitez pas à contacter l’animatrice à l’adresse mail :

qualivie-jardins-avon@ehpad-sedna.fr

mailto:CVS.sednaAvon@gmail.com
mailto:qualivie-jardins-avon@ehpad-sedna.fr


Un peu d’info

A la Une 
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Du côté des résidents
Les nouveaux venus :

Nous avons accueilli:

Madame MERLE

Le 8 juillet

Monsieur WEIZMANN

Le 13 juillet



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Suite à la prestation de son groupe « The
Voices », madame MARGAILLAN a
accepté de venir partager sa passion
pour le chant au sein d’un atelier
d’animation musicale.

Animation musicale avec Catherine MARGAILLAN

Cela se passe au salon
les jeudis de 15h à
16h depuis le mois de
juillet.
L’ambiance est au
rendez-vous! Ceux qui
le souhaitent peuvent
donner de la voix, les
chansons sont issues
d’un répertoire varié.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Au moins 2 fois par semaine (si le temps le permet) et
systématiquement lorsqu’il fait beau les résidents qui le
souhaitent sont installés sur la terrasse du salon pour
l’activité de l’après-midi.

Les sorties en terrasse avec l’animatrices et les 

soignantes

Malheureusement la
première quinzaine de juillet
a été très pluvieuse, lorsque
le soleil est réapparu, cela a
permis de profiter des
extérieurs de façon plus
sereine, ce que les résidents
ont apprécié.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Une fois par semaine, Lise et Lénaïg proposent une
sortie en extérieur qui s’adresse plutôt aux résidents qui
désirent marcher.

Les sorties pédestres avec Lise la psychologue 

et Lénaig, la psychomotricienne



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Les sorties pédestres avec Lise la psychologue 

et Lénaig, la psychomotricienne

Des pauses fréquentes pour se
reposer et s’hydrater ainsi que
pour profiter de l’instant et
gouter, rien de tel pour se
ressourcer.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Une fois par semaine, l’animatrice
propose une sortie. Il s’agit plus de
profiter et de se changer les idées.

Les sorties avec l’animatrice en coanimation avec 

Lise ou Lénaïg

Une sortie a été organisée le 8
juillet à Grez-sur-loing, aux
« prés », en contrebas du pont
médiéval et avec vue sur la tour
de Gane, vestige du château.

Les résidents ont apprécié
la quiétude de ce lieux en
bordure du Loing.

Sur le chemin retour, un tour du village en bus a permis
d’admirer le style particulier de ce village ainsi que les
paysages qui ont attiré de nombreux peintres au fil du
temps.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Les sorties avec l’animatrice en coanimation avec 

Lise ou Lénaïg

Le 23 juillet, une sortie a
été proposée, lieu idéal
pour une petite
promenade et un goûter
en extérieur.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Sortie avec l’animatrice



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Les sorties avec l’animatrice en coanimation avec 

Lise ou Lénaïg



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Avec le beau temps de la seconde quinzaine de juillet, en plus
des sorties et des moments en terrasse, les résidents ont été
accompagnés par l’animatrice individuellement dans le jardin.

Les sorties dans le jardin

Entre la lavande, le laurier, la
ciboulette, le romarin et la
menthe, c’est l’occasion de faire
un quizz des aromates.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Les sorties dans le jardin

Les sorties dans le jardin sont l’occasion aussi d’admirer les
fleurs. Les tournesols plantés avec Lénaïg, la
psychomotricienne ont bien poussé.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Les sorties dans le jardin

Le jardin est aussi un lieu pour passer un moment à discuter
et à écouter les oiseaux chanter.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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L’atelier décoration florale



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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L’atelier décoration florale



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Jeux de sociétés avec Isabelle, aide-

soignante

Gymnastique avec Marie-Christine, 

Aide Médico-psychologique



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Loto du 17 juillet 

Au court des lotos du 17 et
du 24 juillet, les lots qui ont
été gagnés: une petite
boite en porcelaine, des
foulards, des bracelets, des
CD de musique classique,
du parfum.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
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Loto du 24 juillet 

Un grand merci
aux personnes qui
ont alimenté les
lots par des dons.
Ceux-ci ont été
très appréciés.



Du côté des Animations

Ça s’est passé chez nous !
Les anniversaires du mois
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En ce mois de juillet, nous avons souhaité un bon anniversaire à
monsieur MAROTTA Pierrino, madame SOTO Josefa, monsieur
CORNIC Yves, monsieur THIBAULT Gilbert, madame CAMPS
Eliane, madame LOYER Maria, monsieur MALLEMOUCHE Jean-
Pierre.

Monsieur MARTI est venu proposer un 
voyage musical en Amérique latine. 
Les résidents ont beaucoup apprécié!



Du côté des Animations

Focus métier 
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La directrice: Elle pilote et donne les directives stratégiques pour mener
à bien la politique qualité et la gestion globale de l’établissement
(bientraitance, gestion des ressources humaines, coordination et
management des équipes, projets, relations avec les autorités,
commercialisation de l’établissement, accueil des résidents et relations
avec les familles, gestion des risques,…)
Elle est le garant de la qualité de l’accompagnement dans la résidence.

L’assistante de direction: Elle assure des missions liées aux ressources
humaines (plannings, payes, médecine du travail, formations, contrats de
travail, affichages obligatoires…). Elle est un appui pour la directrice dans
l’organisation de réunions, liées à la réglementation du travail, aux
instances représentatives des résidents et familles.
Elle assure la communication écrite en lien avec les secteurs précités.
Elle participe également à différents suivis de gestions et d’indicateurs
qualitatifs et quantitatifs. Elle participe au management des équipes.

La secrétaire: Elle a un rôle central dans l’accueil des résidents, familles,
fournisseurs et prestataires. Elle assure un relais dans la transmission des
informations aux équipes.
Elle assure également la gestion des dossiers des résidents (facturation,
contrat de séjour, règlement de fonctionnement, suivi des comptes).
Elle fait le suivi d’indicateurs qualitatifs et quantitatifs…
Elle est gestionnaire du suivi des devis et factures des fournisseurs et
prestataires.

Le Pôle administratif reste disponible pour répondre à vos demandes et
assure un relais entre les résidents, leurs familles, les professionnels. Il
travaille en collaboration avec toutes les équipes.

Le Pôle administratif



Programme des activites

AOUT 2021

Tous les intervenants extérieurs respectent les gestes barrières afin de

continuer à organiser des activités pour les résidents.

Ils signent la déclaration sur l’honneur précisant qu’ils n’ont pas de

symptômes liés à la covid et comme pour les familles, si les gestes barrières

ne sont pas respectés, la direction sera contrainte d’interrompre le temps

d’animation.

Dès que possible, les intervenants des activités intergénérationnelles et de

temps d’échange spirituel reviendront dans l’établissement.
26



Programme des activités
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Programme des activités

Toutes les semaines

Par ailleurs, la crise sanitaire nous a contraint de

modifier notre programme hebdomadaire.

Nous ne pouvons plus organiser les ateliers cuisine,

et certains jeux.
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En fonction du temps et des envies des résidents, 
les activités peuvent être modifiées.



Les dates à retenir

Les Moments Forts 

Sorties en fonction du temps

Samedi 28 août: Spectacle pour les

anniversaires du mois
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Les samedis : lotos

Prochain CVS à l’automne


